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Dynia, Cebula, Groszek , Kukurydza, Marchew, Ogdrek, Pomidor, Satata, Ziemnia
k ’

Groch (Pisum)

Przywedrowat do Europy z Azji Mniejszej.

Zajadata sie nim starozytnos¢, zaréwno grecka jak i rzymska. Groch mtody, cukrowy
zwany groszkiem zielonym to specjalna delikatha odmiana grochu, ktérego ziarenka
wyluskuje sie z mtodych, zielonych stragkéw. Ziarenka groszku zielonego $3 soczyste,
stodkie i lekko strawne.

Jest torodzaj z rodziny bobowatych (motylkowatych), jednoroczna roslina zielona o
wiotkich todygach, liscie pierzastoziozone, owocem jest strak.

Obocnie rozpowszechniony na obszarach klimatu umiarkowanego w wielu odmianach :

Do zbioru na zielono, dla jadalnych nasion, lub dla catych strgkéw.
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